UNSERE CAMPING - PACKLISTE

DIE GRUNDAUSTATTUNG

O Familienzelt

O Reparaturset fir das Zelt

O Zeltheringe

O Zelthammer

O Zeltunterlage

O kleines Vorhdngeschloss zum Sichern des Zelts (inkl. Schlissel)

O kleiner Handbesen

O evtl. Tarp bei kleinem Vorzeit und als Sonnenschutz / Regenschutz
O Zusatzdecke, falls es nachts kalter wird und zum Entspannen tagstber
O Isomatten zum Falten, Rollen oder Aufblasen

O Schlafsacke (Achte auf die Komfort-Temperatur)

O Kinder-Schlafsack oder abgebundene Schlafsack flir Erwachsene
O Taschenlampe oder Stirnlampe

O Wascheleinen zum Spannen

O Ohrenst6psel, Schlafbrille

O Auslandswahrung und Kreditkarte

O Taschenmesser

FUR DIE CAMPING-KUCHE

O Campingkocher (gibt es in vielen Varianten, z.B. mit Grill-Aufsatz)
O Brennstoff: Benzin, Alkohol, Gas

O optional: faltbarer Mini-Grill oder Feuerschale

O Geschirr und Besteck

O ein Schneidebrett und ein gutes Messer

O Feuerzeug oder Streichholzer

O Gewlirze und Essig & Ol

O Grundlebensmittel wie Reis, Nudeln

O Getranke flr die Anreise

O Picknickdecke oder Klapptisch und -stihle



O Geschirrspulmittel, Trockentuch, Schwamm oder Lappen
O ggf.: Wasserfilter z.B. Sawyer Mini und/oder Wasserentkeimung z.B. Katadyn
O Millbeutel

AB DAMIT IN DEN KULTURBEUTEL

O Toilettenpapier

O Taschenttcher

O Kulturbeutel mit Zahnbtrste, Zahnpasta, Deo, Haargummis
O Shampoo z.B. Lush Montalbano oder Sehnig

O Reisehandtticher

O bei einem Baby oder Kleinkind: Windeln, Wickelzeug

O Haarbirste

O bei langeren Urlauben: Damenrasierer

O falls nétig: Damenhygieneartikel

O evtl. Waschmittel fir die Reise (Lush Shampoo eignet sich auch zur Fleckenentfernung)

KLEIDUNG FUR JUNG UND ALT

O fur mehr Ordnung: Packsack (Dry-Bag) oder Packwtirfen (Packing cubes)
O im Notfall: Vakuum- oder Kompressionsbeutel
O Unterwasche und Socken
O Oberteile je nach Temperatur kurz- oder langarm
O Fleecejacken
O Regenjacken oder Poncho
O lange Hose + Shorts oder Zip-off Hose
O Pyjama z.B. aus Merinowolle (riecht nicht und eignet sich flr alle Temperaturen)
O Sonnenhite
O Sonnenbrillen
O je nach geplanten Aktivitaten:
O Wanderkleidung, Funktionskleidung, Trekkingstécke, Wanderrucksack

O Badesachen, Schwimmhilfe, Schnorchel, Flossen, Sonnenschirm, Strandtasche

MUST HAVE | DAS ERSTE HILFE SET

O Erste Hilfe Set mit Pflastern, Kompressen, Wundverband


http://natuerlich-kindgerecht.it/unser-outdoor-ausruestung/
http://natuerlich-kindgerecht.it/sirrus26-damenrucksack-von-osprey/

O Wichtige Medikamente (gegen Durchfall, Fieber, Schmerzmittel)

O Personliche Medikamente bei bestehenden Erkrankungen oder Allergien
O Fieberthermometer

O Zeckenkarte oder -zange

O Sonnencreme

O Insektenschutz

A Mehr Informationen Uber unser Erste-Hilfe-Set findest du HIER (Link)

NICHT VERGESSEN! | WICHTIGE DOKUMENTE

O Reisepass, Personalausweis

O Fihrerschein

O Zeltplatz-Reservierung

O Smartphone und Ersatzakku / Aufladegeréat
O Fotoapparat

O Auslandskrankenversicherung (Nachweis)
O gdf. Internationaler FUhrerschein

O falls nétig: Visum, Flugtickets, BahnCard etc.

TECHNIK UND UNTERHALTUNG

O Smartphone, Aufladegerat

O eReader und Aufladekabel

O Aufladegerat mit Solarpanel oder Batterie-Pack
O Fotoapparat | Kamera und Ersatzakku

O mein kleiner iPod Shuffle und Kopfhérer und/oder Bluetooth Lautsprecher

MEINE PERSONLICHEN DINGE

O Ball oder Boccia-Spiel

O bei Regenwetter: UNO oder Domino - Spiel
O Bucher zum (Vor)Lesen oder eReader

O

O

O


https://natuerlich-kindgerecht.it/erste-hilfe-set/

