
Müll runterbringen

Kühlschrank putzen

Oberflächen reinigen

Küchenfronten

Fenster + Tür putzen

Spülmaschine

Blumen gießen

Boden wischen

Schränke auswischen

Kühlschrank putzen

Geschirrspüler reinig.

Kaffeemaschine putz.

Backofen reinigen

Haushaltsplan
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Staub wischen

Sofa mit Haarbürste

Blumen gießen

Blumen abstauben

Fenster putzen

Aquarium 

Boden wischen

Couchtisch aufräum.

Türen reinigen
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Waschbecken putzen

Spiegel putzen

Dusche putzen

Toilette reinigen

Klostein / Klopapier

Handtuch wechseln

Bügeln

Oberflächen putzen

Boden wischen

Schrank/Spiegel oben

Spiegel innen ausw.
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Wäsche waschen

Wäsche aufhängen

Wäsche falten

Wäsche verräumen
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Boden aufräumen

Staub wischen

Betten beziehen

Schreibtisch aufräum.

Schreibtisch putzen

Fenster putzen

Oberflächen reinigen

Boden wischen

Mülleimer leeren
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Staub wischen

Betten beziehen

Boden wischen

Bücher abstauben

Fenster putzenSC
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Müll in den Keller

Recyclinghof

Hausaufgaben

Instrument üben

Alle Heizkörper putzen

Türklinken, Zargen

Lichtschalter desinf.

Haarbürste reinigen

Decke staubwischen

Fußleisten reinigen

Steckdosen putzen

Hausflur wischen

Katzenklo reinigen

SO
N

ST
IG

ES

Katzenklo reinigen

Gefriertruhe putzen

Boden + Flur wischen

Flur draußen wischen

Terrasse kehren
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Wocheneinkauf

Mittagessen kochen

Abendessen kochen*
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* inkl. Arbeitsfläche und Kochstelle nach dem Kochen + Spülbecken reinigen

2


